
ΔΙΠΛΗ ΕΠΑΦΗ

ΑΠΟ

ΕΝΕΡΓΕΙΑ

OVERHAND FINGER

(με τους καρπούς 

προς τα κάτω):

ΝΕΑ ΕΡΜΗΝΕΙΑ



Η ΝΕΑ ΕΡΜΗΝΕΙΑ:

ΟΧΙ ΣΦΑΛΜΑ

Κατά τη διάρκεια ΜΙΑΣ ΠΑΣΑΣ ΟΠΟΥ Η ΜΠΑΛΑ ΜΕΝΕΙ ΣΤΟ ΓΗΠΕΔΟ ΤΗΣ 
ΟΜΑΔΑΣ / δεύτερης επαφής της ομάδας, θεωρούμε ότι ΔΕΝ ΥΠΑΡΧΕΙ 
ΣΦΑΛΜΑ εάν ΣΤΗΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑ ΜΕ ΤΑ ΔΑΚΤΥΛΑ ΚΑΙ ΤΟΥΣ ΚΑΡΠΟΥΣ ΠΡΟΣ ΤΑ 
ΚΑΤΩ (OVERHAND FINGER ACTION) οι επαφές με την μπάλα γίνονται κατά 
τη διάρκεια μιας ενέργειας

ΔΙΕΥΚΡΙΝΗΣΗ:

Όταν γίνεται πάσα ανάμεσα σε συμπαίχτες, χρησιμοποιώντας overhand 
finger action, διαδοχικές επαφές με την μπάλα επιτρέπονται, νοουμένου
ότι αυτές θα γίνουν κατά τη διάρκεια μιας ενέργειας. 



ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑΤΑ 

ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΠΟΥ 

ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ ΤΟ 

ΠΑΙΞΙΜΟ ΤΗΣ ΜΠΑΛΑΣ











THE NEW INTERPRETATION:
Νέα ερμηνεία: Όχι 

Σφάλμα



Όχι σφάλμα



Η ΝΕΑ ΕΡΜΗΝΕΙΑ:

ΣΦΑΛΜΑ

Μόνο όταν βλέπουμε πως είναι ξεκάθαρο ότι ο παίχτης ακουμπά 2 φορές 
την μπάλα με ΔΙΑΔΟΧΙΚΟ τρόπο. 

ΟΡΙΣΜΟΣ:

Διαδοχικές επαφές: Όταν η μπάλα γλιστράει από τα χέρια του παίχτη και 
κτυπά στο κεφάλι του ή εμφανώς ο παίχτης κάνει διαφορετικές 
συνεχόμενες επαφές, αυτό αποτελεί διπλή επαφή και είναι ΣΦΑΛΜΑ.



ΣΕΝΑΡΙΑ ΠΟΥ 

ΘΕΩΡΟΥΝΤΑΙ 

ΣΦΑΛΜΑΤΑ





Σφάλμα



Επεξήγηση: γιατί αυτό αποτελεί σφάλμα;
Η νέα ερμηνεία εφαρμόζεται μόνο σε overhand finger 
actions – εδώ η ενέργεια με overhand fingers 
θεωρείται διπλή μπαλιά – η μπάλα στη συνέχεια κτυπά
στο κεφάλι του παίχτη. Αυτή είναι μια ΔΕΥΤΕΡΗ ενέργεια, 
ξεχωριστή από την επαφή που έγινε overhand.



ΣΦΑΛΜΑΤΑ ΔΙΠΛΗΣ 

ΜΠΑΛΙΑΣ ΣΤΟ 

ΕΠΙΘΕΤΙΚΟ ΚΤΥΠΗΜΑ



ΣΦΑΛΜΑ

Συνεχίζουμε να θεωρούμε σαν σφάλματα: όλα τα (ολοκληρωμένα)
επιθετικά κτυπήματα που γίνονται με “διπλή επαφή” σύμφωνα με την
«παλιά» ερμηνεία.

ΟΡΙΣΜΟΣ:

Ολοκληρωμένα επιθετικά κτυπήματα που γίνονται με αυτόν τον τρόπο θα 
θεωρούνται σαν «διπλές μπαλιές» ΣΦΑΛΜΑΤΑ.

Η ΝΕΑ ΕΡΜΗΝΕΙΑ:



Περίληψη και Ειδικές Περιπτώσεις

Εάν η ενέργεια για πάσα κρίνεται σαν διπλή και η μπάλα πάει κατευθείαν
στο αντίπαλο μπλοκ ή διασχίσει ολοκληρωτικά το κατακόρυφο επίπεδο του
φιλέ – σφάλμα.
Εάν η ενέργεια για πάσα κρίνεται σαν διπλή και η μπάλα πάει κατευθείαν
στον επιθετικό και στη συνέχεια στο μπλοκ – όχι σφάλμα.
Εάν η ενέργεια για πάσα κρίνεται σαν διπλή και η μπάλα έρθει σε επαφή
ταυτόχρονα από τον επιθετικό και από τον μπλοκέρ – ΟΧΙ ΣΦΑΛΜΑ.
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